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Выписка из ООП 



Пояснительная записка 

 

Учебный план МОБУ «Лицей №9» разработан и реализуется в соответствии с: 

-Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС 

НОО);  

- федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС 

ООО);  

-федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным Приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС СОО); 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, осуществляющими образовательную деятельность»; 

-Письмом Министерства просвещения РФ №03-1899от 11.11. 2021 «Об обеспечении 

учебными изданиями обучающихся 2022/23 учебном году»; 

-постановлением Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.2648-20); 

- постановлением Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

Санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план лицея: 

-реализуется в полном объеме, расписание учебных занятий соответствует учебному плану;  

-обеспечен необходимым количеством кадров соответствующей квалификации, 

необходимыми программно-методическими комплексами; 

-поддержан стандартным государственным финансированием. 

В соответствии с целевыми установками развития лицея учебный план обеспечивает 

решение следующих задач:  

1.Повышение качества знаний и общей культуры учащихся: 



1.1. формирование общеучебных умений и навыков на репродуктивном уровне (у всех 

учащихся 4-х классов), на конструктивном и творческом (у всех учащихся 5-11-х классов); 

1.2. включение каждого школьника в работу на учебных занятиях в качестве активного 

участника и организатора образовательного процесса через развитие проектной деятельности; 

1.3. качественная подготовка учащихся к новой форме государственной итоговой 

аттестации (ОГЭ и ЕГЭ); 

1.4. повышение влияния школы на социализацию школьников, их самоопределение в 

отношении будущей профессии 

1.5. повышение качества знаний в классах, имеющих низкие показатели  относительно 

средних по школе. 

2.Реализация принципа сохранения физического и психического здоровья субъектов 

образовательного процесса, использование здоровьесберегающих технологий в урочной и 

внеурочной деятельности. 

3.Создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных 

способностей учеников в соответствии с их интересами и потребностями, достижение 

оптимального уровня базового и профильного образования. 

4.Выявление и развитие творческих способностей детей в интеллектуальной, художественно-

эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной сферах деятельности. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МОБУ «Лицей №9» осуществляет образовательную деятельность в соответствии с 

общеобразовательными программами трех уровней общего образования: 

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года); 

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения - 5 лет); 

3 уровень - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Содержание общего образования в лицее определяется: 

-основной образовательной программой начального общего образования на уровне 

начального общего образования, 

-основной образовательной программой основного общего образования на уровне основного 

общего образования (для 5-9классов), 

- основной образовательной программой среднего общего образования на уровне среднего 

общего образования (для 10-11 классов). 

Режим функционирования МОБУ «Лицей №9» 

Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СП 2.4.2648-20, Уставом МОБУ «Лицей №9». 



 

1.Количество классов-комплектов: всего 21 

I уровень образования II уровень образования III уровень образования 

1 классы- 2 5 классы — 2 10 кл. — 1 

2 классы — 2 6 классы— 2 11 кл. —1 

3 классы —2 7 классы — 2  

4 классы —3 8 классы— 2  

 9 классы — 2  

Всего—9 Всего—10 Всего —2 

 

2.Продолжительность учебного года 

-для 1 классов — 33 учебных недели; 

-для 2-11классов -34 учебные недели. 

3.Продолжительность учебной недели 

-1-11 –е классы - в режиме пятидневной недели. 

4.Сменность 

1-11-е классы занимаются в первую смену. 

5.Начало учебных занятий — 08.30.  

6.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

-использование "ступенчатого" режима обучения: сентябрь – октябрь по 3 урока в день по 35 

минут каждый; ноябрь – декабрь по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока в 

день по 40 минут каждый; 

-в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40минут; 

-обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий; 

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

7.Объем домашних заданий должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение 

не превышали (в астрономических часах): 

во 2х — 3х классах — 1,5часа; 

в 4х — 5х классах — 2часа; 

в 6х — 8х классах — 2,5часа; 

в 9х — 11х классах — 3,5часа. 

8. Недельная учебная нагрузка для учащихся МОБУ «Лицей №9 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка, ч 

21 23 23 23 28 29 31 32 33 34 34 

 

9.Промежуточная аттестация 



Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МОБУ «Лицей №9» регулируется 

Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости. 



Начальное общее образование 

 

Учебный план для I классов реализуется через учебно-методический комплекс «Школа 

России» для всех классов и состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений (1 час в неделю), в I классе используется на изучение учебного предмета «Физическая 

культура». 

Учебный план определяет структуру обязательных предметных областей: Русский язык и 

литературное чтение, Математика и информатика, Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир), Искусство, Технология, Физическая культура. 

Предметная область Русский язык и литературное чтение представлена предметами 

«Русский язык», «Литературное чтение». Целью предметов «Русский язык», «Литературное 

чтение» является формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России. 

Предметная область Математика и информатика представлена предметом «Математика». 

Целью данного предмета является развитие математической речи, логического мышления, 

воображения. Информационные умения формируются через все предметы учебного плана и во 

внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в рабочей программе учителя 

по предмету. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) представлена 

предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование первоначальных 

представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также формируются 

ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой ступени обучения по 

такому приоритетному направлению как безопасность школьника. 

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами реализации 

данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Основными задачами реализации содержания предметной области Технология предмета 

«Технология» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других предметов. 



Предметная область Физическая культура реализуется средствами предмета «Физическая 

культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. Используются 

общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, 

эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. Предмет «Физическая культура» для 1 

класса представлен двумя модулями: «Физическая культура» - 2 часа в неделю и «Физическая 

культура (ритмика)» - 1 час в неделю. Занятия ритмикой проводятся под музыку, в игровой форме 

и ориентированы на укрепление и сохранение здоровья, направлены на развитие у детей 

координации движений, музыкального вкуса и творческой активности, способствуют 

эмоциональной и физической разрядке. 

Учебный план 2 – 4-х классов составлен с учётом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) и 

состоит из одной части: обязательного компонента основной образовательной программы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный предмет «Русский язык» как самостоятельный курс изучается с 1 класса после 

окончания курса обучения грамоте. На изучение данного предмета в 1-4-х классах отводится 5 

часов в неделю.  

Предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» изучаются в рамках 

самостоятельной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». На 

преподавание этих предметов в 1-4-х классах отводится по 0,5 часа.  

Для полноценного овладения учащимися коммуникативной функцией языка, общеучебными 

умениями, связанными с полноценной речевой деятельностью в 1-3- х классах на освоение 

программ предмета «Литературное чтение» отводится 4 часа, в 4-х – 3часа. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю.  

Программа по предмету «Математика» реализуется в 1-4-х классах в объеме 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4 класс 

по 2 часа в неделю.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» предусмотрено с 1 по 4 класс по 

2 часа в неделю. 

Предметы «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология» изучаются с 1 по 4 класс 

по 1 часу в неделю. 

В 4-х классах введен предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» (ОРКСЭ) (1 

час). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. 

На основании анализа образовательных потребностей (запросов) родителей (законных 

представителей) на 2022 – 2023 уч. год выбраны 2 модуля «Основы православной культуры» и 

«Основы светской этики». 



Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне НОО 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 

метапредметных, и личностных); уровневый подход к разработке планируемых результатов и 

инструментария для оценки их достижений; использование накопительной системы оценивания 

(портфолио). 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за четверть и год - во 2-4 классах. 

В рамках промежуточной аттестации с целью определения уровня усвоения знаний 

обучающиеся 2 - 4 классов проходят аттестацию по всем предметам обязательной части учебного 

плана, а также выполняют комплексную работу с целью оценки сформированности 

метапредметных результатов. 

Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП 

НОО 

2кл. 3кл. 4кл. 

Русский язык Контрольное списывание +   

Диктант с грамматическим 

заданием 
+ + + 

Литературное чтение Тематический тест + + + 

Выразительное чтение + + + 

Родной язык Изложение + + + 

Литературное чтение на родном 

языке 

Тематический тест + + + 

Выразительное чтение + + + 

Иностранный язык Словарный диктант с 

транскрибированием слов 
+ + + 

Математика Контрольная работа + + + 

Окружающий мир  Тематический тест + + + 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Проект 
  + 

Музыка Творческая работа + + + 

Изобразительное искусство Творческая работа  + + + 

Технология Проект + + + 

Физическая культура Сдача нормативов + + + 

 



Основное общее образование 

 

Учебный план 6 – 9-х классов составлен с учётом требований ФГОС ООО и состоит из двух 

частей: обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей) и МОБУ «Лицей №9». 

В системе лицейского образования учебный предмет «Русский язык» занимает особое место, 

являясь не только объектом изучения, но и средством обучения, а также формой хранения и 

усвоения различных знаний. Русский язык неразрывно связан со всеми учебными дисциплинами и 

влияет на качество их усвоения, способствует овладению будущей профессией. На изучение 

русского языка в 5-6-х классах отводится по 5 часов,  в 7- х – 4 часа, в 8-х – 3 часа, в 9 классах – 3 

часа учебного времени.  

На изучение предмета «Литература» в учебном плане отводится в 5-8-х классах по 2 часа, в 

9-х- 3 часа. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены курсы 

«Основы смыслового чтения» (5 класс) и «Анализ текста. Развитие читательской грамотности» (6 

класс) (по 1 часу). 

Содержание предметов «Родной язык» и «Родная литература» направлено на удовлетворение 

потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания национальной 

культуры и самореализации в ней и предусматривает расширение сведений, имеющих отношение 

к вопросам реализации языковой системы в речи‚ внешней стороне существования языка: к 

многообразным связям русского языка с цивилизацией и культурой, государством и обществом. 

На изучение этих предметов в 5-9-х классах отводится по 0,5 часа. 

Основные цели обучения иностранному языку состоят в:  

-развитии иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной); 

-развитии и воспитании школьников средствами иностранного языка. 

На изучение предмета «Английский язык» с 5 по 9 классы отводится по 3 часа из 

обязательной части  основной образовательной программы. 

Формирование у учащихся основной школы базовой математической подготовки составляет 

функциональную основу общего образования. На изучение предмета «Математика» с 5 класса по 6 

класс отводится по 5 часов. В 7- 9-х классах согласно ФГОС ООО вводится предмет «Алгебра» и 

«Геометрия» (по 3 и 2 часа соответственно). В рамках ФГОС ООО в 8 классах  из части, 

формируемой участниками образовательной отношений, введён курс   «Математика для каждого» 

(1 час в неделю), в 9 классах – курс «Практическая математика» (1 час в неделю). 

В рамках ФГОС ООО в 5-6 классах  из части, формируемой участниками образовательной 

отношений, введён «Информатика» (1 час в неделю). В 7-9 классах на изучение предмета 



«Информатика и ИКТ» отводится по 1 часу из обязательной части  основной образовательной 

программы.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных 

предметов «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География». На ступени 

основного общего образования «История России. Всеобщая история» изучается в виде отдельного 

учебного предмета с 5 по 9 класс по 2 часа в неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание», включающий содержательные 

разделы: общество, человек, социальная сфера, политика, экономика и право, изучается в МОБУ 

«Лицей №9» с 6 по 9 классы по 1 часу.  

Изучение обществознания в 6 - 7 классах носит пропедевтический характер, связанный с 

проблемой социализации младших подростков, и направлен на формирование универсальных 

учебных действий (личностных, коммуникативных). Развёртывание систематического курса 

обществознания начинается с 8 класса. Этот курс ориентирован на более сложный круг вопросов и 

не только сопровождает процесс социализации, но и способствует предпрофильной подготовке 

учащихся. 

Реализована новая концепция содержания школьного географического образования с 

переходом от раздельного изучения физической и социально-экономической географии к 

интегрированному курсу «География». На изучение «Географии» в 5, 6 классах отводится 1 час в 

неделю, в 7 -9-х классах  отводится 2 часа. 

Содержание предмета «Биология» формирует у школьников научное мировоззрение, 

способствует пониманию общей картины мира.  

В рамках ФГОС ООО на изучение «Биологии» в 5-7-х классах отводится 1 час в неделю, в 8-

9-х классах отводится по 2 часа в неделю. В 7-х классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлен курс «Основы естественно-научных исследований» (1 час).  

В связи с приказом Министерства образования Приморского края от 04.06.2020 года №583-а 

«О реализации краеведческого компонента учебных планов на уровне основного общего 

образования» в 2022-2023 учебном году продолжается изучение учебного предмета 

«Краеведение». Реализация регионального содержания в рамках основной образовательной 

программы основного общего образования осуществляется за счет интеграции региональной 

составляющей в содержание отдельных учебных тем общеобразовательных предметов «История», 

«География», «Биология» «Химия». 

В основной школе «Физика» изучается на уровне знакомства с физическими явлениями и 

законами природы. Такой подход соответствует познавательным возможностям учащихся, их 

математической подготовке. В 7-9-х классах в рамках ФГОС ООО учебный предмет «Физика» 

включён в обязательную часть основной образовательной программы, на его изучение отводится 

в 7-8-х классах 2 часа в неделю, в 9-х -3 часа в неделю.  

Школьный курс «Химия» – один из основных компонентов естественнонаучного 

образования. Он вносит существенный вклад в формирование у учащихся естественнонаучной 



картины мира. В соответствии с ФГОС ООО на изучение предмета «Химия» выделяется по 2 часа 

в 8-9 классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ начальной школы и обеспечивает, в том числе знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

В рамках предметной области ОДНКНР реализуются учебные предметы, учитывающие 

региональные, национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации и 

Приморского края, которые обеспечивают достижение следующих результатов: 

-воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию; 

-знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве;  

-формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, 

их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; 

-понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;-

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в МОБУ 

«Лицей №9» введена с 5 класса, как модуль в учебных предметах: литература, музыка, 

изобразительное искусство.  

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу. На изучение предмета 

в 5-7 классах отводится по 2 часа, в 8 классах – 1 час из обязательной части основной 

образовательной программы. 

Важнейшая задача учебного предмета «Физическая культура» – формирование культуры 

здорового образа жизни. На изучение интегрированного предмета «Физическая культура» 

(физическая подготовка, ОБЖ, ритмика) отводится 2 часа. 

На освоение самостоятельного курса «ОБЖ» 8-9 классах отведен 1 час из обязательной 

части  основной образовательной программы. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне ООО 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 

обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 

метапредметных, и личностных); уровневый подход к разработке планируемых результатов и 



инструментария для оценки их достижений; использование накопительной системы оценивания 

(портфолио). 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – IV четверти и год. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части учебного 

плана. 

Учебные предметы 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП ООО 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

+ + + + + 

Изложение    + + 

Литература (включая 

модуль ОДНКНР) 

Тестирование + +  + + 

Родной язык 

 

Изложение с 

творческим заданием 

+ + + +  

+ 

Родная литература  Тестирование + + + +  

Английский язык Контрольная работа + + + + + 

Математика Контрольная работа + +    

Алгебра Контрольная работа   + + + 

Геометрия Контрольная работа   + + + 

Информатика Тестирование   + + + 

Практическая работа   + + + 

История России. 

Всеобщая история 

Тестирование + + + + + 

Обществознание Контрольная работа + + + + + 

География Тестирование + + + + + 

Биология Тестирование + + + + + 

Физика Контрольная работа   + + + 

Химия Контрольная работа    + + 

Музыка (включая модуль 

ОДНКНР) 

Творческая работа + + + +  

Изобразительное 

искусство (включая 

модуль ОДНКНР) 

Творческая работа + + + +  

Технология Проект + + + + + 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Практическая работа    + + 

Физическая культура Сдача нормативов + + + + + 

  



Среднее общее образование (10 класс) 

 

Учебный план 10-11  класса (социально-экономический профиль),  начавшего обучение в 

2022-2023 учебном году, составлен с учётом требований ФГОС СОО и состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др..  

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из 

предметных областей «Математика и информатика» (Математика), «Общественные науки» 

(Экономика и Право).  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, элективным курсам 

осуществляется деление класса на две подгруппы при условии наполняемости класса не менее 25 

человек.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя: 

Обязательные предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

-Математика - 6 часов в неделю, 408 часов за два года обучения; 

-Экономика -2 часа в неделю, 136 часов за два года обучения; 

-Право -2 часа в неделю, 136 часов за два года обучения. 

Обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: 

-Русский язык - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 

-Литература - 3 часа в неделю, всего 204 часов за два года обучения; 

-Родной (русский) язык – 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 

-Иностранный язык (Английский) – 3 часа в неделю, всего 204 часов за два года обучения; 

-История - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения;  

-Астрономия - 1 час в неделю, всего 34 часа за год обучения в 11 классе; 

-Физическая культура - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года 

обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя учебные 

предметы и курсы по выбору: 

-Информатика – 1 час в неделю, всего 68часов за два года обучения; 

-Обществознание  - 2 часа в неделю в 10-11 классе, всего 204 часа за два года обучения; 

-Физика - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Химия - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Биология - 1 час в неделю, всего 68часов за два года обучения; 

-География - 1 час в неделю, всего 34 часа за обучения в 10 классе; 

-Анализ языковых единиц текста - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 



-Прикладные задачи по математике - 1 час в неделю, всего 68часов за два года обучения. 

Также обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

элективный курс «Индивидуальный проект» (1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися  в рамках учебного времени.  

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

-сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей. 

 

 

Среднее общее образование (11 класс) 

 

Учебный план 10-11  класса (универсальный профиль),  начавшего обучение в 2021-2022 

учебном году, составлен с учётом требований ФГОС СОО и состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план универсального профиля ориентирован на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были 

изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, элективным курсам 

осуществляется деление класса на две подгруппы при условии наполняемости класса не менее 25 

человек.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя: 

обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: 

-Русский язык - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 

-Литература - 3 часа в неделю, всего 204 часов за два года обучения; 

-Родной (русский) язык – 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 

-Иностранный язык (Английский) – 3 часа в неделю, всего 204 часов за два года обучения; 

-История - 2 часа в неделю, всего 136  часов за два года обучения;  

-Информатика – 1 час в неделю, всего 68часов за два года обучения; 

-Физика - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Астрономия - 1 час в неделю, всего 34 часа за год обучения в 11 классе; 

-Физическая культура - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года 

обучения. 



Обязательные предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

-Математика - 6 часов в неделю, 408 часов за два года обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  включает в себя учебные 

предметы и курсы по выбору: 

-Обществознание  - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Химия - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

-Биология -1 час в неделю, всего 68часов за два года обучения; 

-География – 1 час в неделю всего 68 часов за два года обучения; 

-Лингвистические и речеведческие законы текста - 1 час в неделю, всего 68 часов за два года 

обучения; 

-Текстовые задачи как метод математического моделирования - 1 час в неделю, всего 68 

часов за два года обучения; 

-Обществознание. Теория и практика – 1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения; 

 Организация и бизнес-планирование собственного дела - 1 час в неделю, всего 34часов за 

два года обучения; 

-Психология межличностных отношений -1 час в неделю, всего 35 часов за два года 

обучения; 

-Решение задач повышенного уровня сложности по физике  - 1 час в неделю, всего 35 часов 

за два года обучения; 

- Физическое моделирование -1 час в неделю, всего 64 часов за два года обучения. 

Также обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

элективный курс «Индивидуальный проект» (1 час в неделю, всего 68 часов за два года обучения). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися  в рамках учебного времени.  

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

-сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне СОО 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации учащихся в МОБУ «Лицей № 9». Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком. Формами промежуточной аттестации 

являются: 



- письменная проверка (годовые контрольные работы, экзамен, лабораторные, работы, 

письменные отчеты о наблюдениях, письменные ответы; сочинения, изложения, диктанты);  

- устная проверка (экзамен, устный ответ учащегося по билетам, собеседование); 

- комбинированная проверка (сочетание письменных и устных форм проверок, творческие 

работы, защита проектов). 

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на соревнования и др., 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы по заявлениям учащихся и / или их 

родителями (законными представителями). 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – II полугодие и год. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части учебного 

плана. 

Учебные предметы 

 

 

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП СОО 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык Тестирование + + 

Сочинение  + + 

Литература Тестирование + + 

Сочинение  + + 

Родной язык Сочинение +  

Английский язык Контрольная работа + + 

Математика Контрольная работа + + 

Информатика и ИКТ Тестирование + + 

Практическая работа + + 

История Тестирование + + 

Обществознание  Контрольная работа + + 

Биология Тестирование  + 

Физика Контрольная работа + + 

Химия Контрольная работа + + 

Физическая культура Сдача нормативов + + 

ОБЖ Тестирование + + 

Практическая работа + + 

География Тестирование + + 

Астрономия Тестирование  + 

Практическая работа  + 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования 

1 класс (согласно ФГОС 3.0) 

2022–2023 учебный год 

 

Обязательные 

предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов  

в неделю 

1 кл. 2 кл 3 кл. 4 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Английский язык  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  
2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 

Русский язык и литературное чтение читательская 

грамотность 
1    

Обществознание и естествознание естественно-

научная грамотность  
 1   

Математика и информатика математическая 

грамотность 
  1  

Математика и информатика финансовая 

грамотность  
   1 

Итого  1 1 1 1 

Всего 21 23 23 23 

 



 

Учебный план начального общего образования 

2-4 класс 

на 2022-2023 учебный год 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов 

2А 2Б Итого 3А 3Б Итого 4А 4Б 4В Итого 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 
140 

4 4 
140 

4 4 4 
140 420 

Литературное 

чтение 
4 4 

140 

4 4 

140 

3 3 3 

105 385 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 0,5 
17,5 

0,5 0,5 
17,5 

0,5 0,5 0,5 
17,5 52,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,5 0,5 

17,5 

0,5 0,5 

17,5 

0,5 0,5 0,5 

17,5 52,5 

Иностранный 

язык 
Английский язык 2 2 

70 

2 2 

70 

2 2 2 

70 210 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

140 
4 4 

140 
4 4 4 

140 420 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  2 2 

70 

2 2 

70 

2 2 2 

70 210 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

    

0 

    

0 

1 1 1 

35 35 

Искусство 

Музыка 1 1 35 1 1 35 1 1 1 35 105 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

35 

1 1 

35 

1 1 1 

35 105 

Технология Технология 1 1 
35 

1 1 
35 

1 1 1 
35 105 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 

70 

2 2 

70 

2 2 2 

70 210 

Итого 22 22 770 22 22 770 22 22 22 770 2310 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Читательская 

грамотность 
1 1 35 

1 1 35 

1 1 1 35 

  

Обществознание 

и естествознание 

Естественно-

научная 

грамотность 

    

Математика и 

информатика 

Математическая 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 
    

Итого  1 1 35 1 1 35 1 1 1 35 105 

Всего 23 23 805 23 23 805 23 23 23 805 2415 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

5 класс (согласно ФГОС 3.0) 2022-2023 уч.год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы, курсы, 

модули 

Количество часов в неделю 

Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(Английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 



Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

2 1 2 2 1 8 

Информатика  1 1    2 

Финансовая грамотность 1     1 

Анализ текста. Развитие читательской 

грамотности 

  1   1 

Основы естественно-научных исследований   1   1 

Практическая математика    1  1 

История Приморского края    1  1 

Введение в Новейшую историю     0,5 0,5 

Введение в профессиональную деятельность     0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность       

 



 

Учебный план 6-7-х классов  

(не менее 5267 – не более 6020 за 5 лет) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов  Всего 

часов, 

6-7 
6 

«А»  

6 

«Б» 

Кол-во 

часов 

7 

«А» 

7 

«Б» 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 175 4 4 140 315 

Литература  2 2 68 2 2 68 136 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 17,5 0,5 0,5 17,5 35 

Родная литература 0,5 0,5 17,5 0,5 0,5 17,5 35 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
3 3 

105 
3 3 

105 
210 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 175    175 

Алгебра    3 3 105 105 

Геометрия    2 2 70 70 

Информатика    1 1 35 35 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 

70 
2 2 

70 
140 

Обществознание 1 1 35 1 1 35 70 

География  1 1 35 2 2 70 105 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1 1 35 1 1 35 70 

Физика    2 2 70 70 

Химия         

Искусство 

Музыка  1 1 35 1 1 35 70 

Изобразительное 

искусство  
1 1 

35 
1 1 

35 
70 

Технология Технология 2 2 70 2 2 70 140 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 

2 2 

70 

2 2 

70 

140 

Итого  27 27 945 30 30 1050 1995 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 6 

«А»  

6 

«Б» 

Кол-во 

часов 

7 

«А» 

7 

«Б» 

Кол-во 

часов 

Всего 

часов, 

6-7 

Русский язык и 

литература 

Анализ текста. 

Развитие 

читательской 

грамотности 

1 1 35 

 

   

Математика и 

информатика 
Информатика 

1 1 35 
 

   

Естественно-

научные 

предметы 

Основы естественно-

научных 

исследований 

 

  1 1 35  

Итого  2 2 70 1 1 35 105 

Всего  29 29 1015 31 31 1085 2100 



Учебный план 8-9-х классов 

(не менее 5267 – не более 6020 за 5 лет) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов  Всего 

часов, 

8-9 

Всего 

часов, 

5-9 
8 

«А» 

8 

«Б» 

Кол-

во 

часов 

9 

«А»  

9 

«Б» 

Кол-

во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 105 3 3 102 207 697 

Литература  2 2 70 3 3 102 172 417 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 17,5 0,5 0,5 17 34,5 87 

Родная литература 0,5 0,5 17,5 0,5 0,5 17 34,5 87 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
3 3 

105 
3 3 

102 
207 522 

Математика и 

информатика 

Математика        350 

Алгебра 3 3 105 3 3 102 207 312 

Геометрия 2 2 70 2 2 68 138 208 

Информатика 1 1 35 1 1 34 69 104 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 

70 
2 2 

68 
138 348 

Обществознание 1 1 35 1 1 34 69 139 

География  2 2 70 2 2 68 138 243 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 2 2 70 2 2 68 138 243 

Физика 2 2 70 3 3 102 172 242 

Химия  2 2 70 2 2 68 138 138 

Искусство 

Музыка  1 1 35    35 140 

Изобразительное 

искусство  
  

 
  

 
 105 

Технология Технология 1 1 35    35 245 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 
2 2 

70 
2 2 

68 
138 348 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

35 

1 1 

34 

69 69 

Итого  31 31 1085 31 31 1054 2139 5044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 8 

«А» 

8«Б» Кол-

во 

часов 

9 

«А»  

9 

«Б» 

Кол-

во 

часов 

Всего 

часов, 

8-9 

Всего 

часов, 

5-9 

Математика и 

информатика 

Математика для 

каждого 
1 

1 35 
 

  
35 

 

Практическая 

математика 
 

  
1 

1 34 
34 

 

 

Введение в 

профессиональную 

деятельность 

 

  

1 

1 34 

34 

 

Итого  1 1 35 2 2 68 103 278 

Всего  32 32 1120 33 33 1122 2242 5322 

 



Учебный план 10-11 классов, 

начавших обучение в 2022-2023 учебном году (социально-экономический профиль) на 

2022-2023 и 2023-2024 учебные годы (не менее 2170 – не более 2590) 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

Количество недельных 

учебных часов / количество 

учебных часов за год 

Всего кол-во 

часов 

 10 класс 11 класс 

 2022-2023 

уч. год 

2023-2024  

уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 

Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные науки 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Экономика У 2 68 2 68 4 136 

Право У 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 6 204 12 408 

Астрономия Б   1 34 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего  23 782 24 816 47 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 4 204 

География Б 1 34    68 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 1 34 2 68 

Элективные учебные 

предметы 

Анализ языковых 

единиц текста 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Прикладные задачи по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Всего  11 374 10 340 21 714 

Итого  34 1156 34 1156 68 2312 

 



Учебный план 10-11 класса, 

начавших обучение в 2021-2022 в учебном году 

(универсальный профиль) (не менее 2170 – не более 2590) 

 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество недельных 

учебных часов / количество 

учебных часов за год Всего кол-

во часов 10 класс 11 класс 

2021-2022 

уч.год 

2022-2023 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 6 204 12 408 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки 
Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Астрономия Б   1 34 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

Всего  22 748 23 782 45 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Химия  Б 2 68 2 68 4 136 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

Всего  7 238 7 238 14 476 

Элективные учебные 

предметы 

Лингвистические и 

речеведческие 

законы текста 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Текстовые задачи 

как метод 

математического 

моделирования 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Обществознание. 

Теория и практика 
ЭК 1 34 1 34 2 68 

 Организация и 

бизнес-

планирование 

собственного дела 

/Решение задач 

повышенного 

ЭК 1 34   1 34 



уровня сложности 

по физике 

 Финансовая 

грамотность 
ЭК   1 34 1 34 

Физическое 

моделирование 
ЭК 1 34   1 34 

Всего  5 170 4 136 9 306 

Итого   34 1156 34 1156 68 2312 

 


